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1. Jaz przy MoScie Pomorskim Pélnocnym
- Stan na moscie bezposrednio przy jazie, w poblizu elektrowni wodnej. Czy
styszysz gesty szum wody przeptywajacej przez jaz oraz dzwicki
pojedynczych strumieni przeciekow? Czy potrafisz wyodre¢bni¢ kazde z tych
brzmien?
- Czy styszysz odglosy turbiny elektrowni?
- Czy czujesz wibracje mostu, gdy przejezdza tramwaj?

2. Most Tumski
- Stan doktadnie na $rodku Mostu Tumskiego, opierajac si¢ dtonmi o jego
zielong balustrad¢. Wstuchaj si¢ w kroki przechodzacych ludzi. Czy stalowa
konstrukcja mostu nadaje im charakterystyczne brzmienie? Czy czujesz
drzenie metalu pod dtonmi, gdy kto$ przechodzi obok?
- Postuchaj odgtoséw ludzi spacerujgcych po odlegtych bulwarach. Czy
styszysz je nienaturalnie wyraznie? Jakie dzwigki jeste§ w stanie wyltowi¢?
- Zejdz z mostu w dowolng strong, w miejsce ostonigte budynkami — jakie
styszysz roznice w dzwigkach?

3. Bulwar Piotra Wloestowica
- Wykonujac to ¢wiczenie o pelnej godzinie, postuchaj brzmienia dzwonow
koscielnych z Ostrowa Tumskiego (i nie tylko). Czy styszysz, jak ich dzwigk
odbija si¢ od plaskiej tafli wody, zyskujac wyjatkowa klarownos¢ i czysty
pogtos?
- Sprobuj podzieli¢ ten pejzaz na dwa plany: przyrodniczy i miejski. Czy
potrafisz jednocze$nie zarejestrowaé dzwigki ptakow, plusk fal Odry
uderzajacych o betonowy mur bulwaru pod Twoimi stopami oraz dzwigki
ruchu ulicznego?
- Wstuchaj sie w brzmienia przepltywajacych statkow turystycznych. Jak te
dzwigki wptywaja na ten pejzaz?

4.  Sluza Piaskowa i Jaz $w. Macieja na Wyspie Daliowej
- Stan tuz obok kamiennej Sluzy Piaskowej, przodem do rzeki. Czy styszysz
potezny szum wody spadajacej z jazu? Czy poprzez szum slyszysz odglosy
pobliskich ulic?
- Skieruj stuch w strong betonowego kanatu §luzy. Czy potrafisz wyodrgbnié
cichsze, pojedyncze pluski wody i stuki pracujacych wrét luzy?
- Czy stojac blisko spadajacej wody, jestes w stanie poczué delikatne
wibracje podtoza pod stopami?



5.  PrzejScie piesze pod Mostem Pokoju (od strony Urzedu
Wojewodzkiego)

- Stan w przejsciu, bezposrednio pod mostem. Sprobuj wzbudzi¢ dzwigk
w dowolny sposéb lub postuchaj dzwickoéw wzbudzanych przez
przechodzacych ludzi. Czy styszysz zwigkszony poglos, spowodowany
specyficzng akustyka tego miejsca?
- Czy styszysz dzwigki rzeki wywotane jej falowaniem, przeptywem
kajakow, todzi motorowych?
- Czy styszysz dzwicki pojazdéw poruszajacych si¢ po Moscie Pokoju
i czujesz wzbudzane przez nie wibracje?

6. Forma Plynna Beach Bar

- Usigdz na jednym z lezakdéw przy rzece. Wstuchaj si¢ w odglosy rzeki —
falujacej wody odbijajacej si¢ od brzegu, szumie szuwar. Czy styszysz
rowniez dalsze elementy — przeptywajace kajaki, wigksze todzie, szum wody
plynacej wartkim nurtem w $rodkowej czgsci rzeki?

- Wsluchaj si¢ w dzwicki przy barze — brzek szklanek, nabijanie kasy
fiskalnej, przygotowywanie jedzenia. Skup si¢ tez na gwarze ludzkich
rozmow. Sprobuj wyodrebni¢ poszczegdlne dzwigki — np. czyj$ $miech,
rozmowy pojedynczych osob, roézne barwy glosow. Co udato Ci si¢
ustyszec?

- Sprébuj siggnac po jak najdalsze dzwigki. Czy styszysz szum samochodow
przejezdzajacych Wybrzezem Wyspianskiego? Czy styszysz tramwaje na
moscie Grunwaldzkim? Co jeszcze mozna ustyszeé?

7. Kladka Zwierzyniecka (wejscie od strony ZOO)
- Stan na ktadce i wstuchaj si¢ w szum rzeki przeptywajacej pod stopami.
Ustysz tez dzwigki ktadki — jej skrzypienie, dudnienie wywotane przez kroki
przechodniow.
- Wstuchaj si¢ w dzwieki natury — ustysz powiewy wiatru, szum odlegtych
drzew. Sprobuj ustyszeé¢ dzwigki liSci poruszanych przez wiatr na rosngcej
przy kladce wierzbie. Czym szum drzewa rosnacego blisko rézni si¢ od tych
rosnacych po drugiej stronie rzeki?
- Skieruj swoja uwage na ZOO. Obro¢ si¢ w jego strong i zamknij oczy. Czy
styszysz odglosy egzotycznych zwierzat. Ktore z nich styszysz?



8. Dzika lgka za Kladka Zwierzyniecka (od strony ulicy Na Grobli)
- Stojac na brzegu rzeki, postuchaj przeptywajacych kajakéw 1 lodzi
wioslarskich, zawodnikow odbywajacych treningi sportowe.
- Przechodzac nad kolejne mate zatoczki, jakie rzeka tworzy w tym miejscu,
postaraj si¢ za kazdym razem uchwyci¢ odmienno$¢ brzmien wody
omywajacej brzeg.
- Przychodzac w to miejsce wieczorem, zwrd¢ uwage na obecnos¢ muzyki,
ludzkich glosow, s$piewow, jakie towarzysza odbywajacym sie w tym
miejscu biesiadom

9. Jaz Opatowicki (brzeg rzeki ponizej wejscia na Jaz Opatowicki
od strony ul. Braci Gierymskich)

- Stan przy brzegu rzeki i wshuchaj si¢ w grzmoty przelewajacej si¢ wielkiej
masy wody. Zauwaz tez delikatne dzwigki wody obmywajacej brzeg.
Zamknij oczy i sprobuj wyodrebnié te dzwigki. Czym si¢ r6znig?
- Wstuchaj si¢ w odglosy ludzi siedzacych na brzegu rzeki (szczegélnie
w cieply dzien wakacyjny). Sprobuj skupi¢ si¢ na glosach pojedynczych
0s0b, a pdzniej na zbiorowym gwarze rozmoéw wielu ludzi.
- Skup si¢ na odglosach natury — powiewie wiatru, szumie lisci, krzykach
mew. Co jeszcze mozesz ustyszec?

10. Cypel Kozanowski
- Stan za samym koncu cypla. Spostrzez ptywajace zaglowki. Czy styszysz
opot zagli, gdy todzie wykonuja manewry? Czy styszysz okrzyki zeglarzy?
- Skup si¢ na dzwigkach wydawanych przez mieszkajace tam zwierzgta. Czy
styszysz pluski nurkujacych kaczek? Czy styszysz S$piew trzciniaka
w szuwarach? Czy styszysz rechot zab? Jakie jeszcze zwierzgta mozesz
ustysze¢?
- Wez kilka drobnych kamieni lezacych na drodze. Wrzu¢ je po kolei do
wody 1 skup si¢ na odglosach jakie temu towarzysza. Czy rdznig si¢
w zaleznos$ci od ksztaltu i wielko$ci kamykow, sity z jakg zostaty wrzucone,
miejscem?



