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Aleksandra Przegendza

Obserwacje stuchowe czasu pandemii’

Wiecej dzwiekdw czy mniej? (marzec)

Zdawac by sie moglo, ze czas zamknigcia w mieszkaniu, odizolowania od $wia-
ta powinien by¢ bardziej cichy, ubogi w dzwigki. Izolacja kojarzy si¢ z ograni-
czeniem, niedoborem - spofecznym, ruchowym, poznawczym, zawodowym,
takze tym dzwigkowym. Tymczasem mam wrazenie, Ze moja codzienno$c¢ jest
bardziej wypelniona dzwigkami. Z pewnoscig nie jest tak rzeczywiscie, bo nie
stysze juz gloénych ulic Wroctawia (np. Most Grunwaldzki, okolice Nowych
Horyzontéw), nie przemieszczam si¢ miedzy turystami na Rynku, nie pro-
wadze tak wielu rozméw (stownie, méwigc) ze znajomymi. To moje wraze-
nie dzwickowego natloku wynika z tego, jak podejrzewam, ze wiecej do mnie
dociera. Teraz nie odbieram juz tak wielu bodzcéw, ktérych nie jest w stanie
unies¢ moja swiadomos¢. We wczedniejszym trybie zycia wypieralam otacza-
jace mnie zewszad komunikaty dzwiekowe, ktore nie byly dla mnie uzyteczne
w danym momencie. Moze zasadnym bytoby powiedzenie, ze im mniej stychac¢,
tym wiecej stysze? Jestem uwrazliwiona na kazde skrzypnigcie mojego krzesta
biurowego, rozpoznaj¢ zgrzyt otwieranych drzwi sagsiadéw mieszajacych dwa
mieszkania dalej, wiem, ze przed moim domem na drzewie siadaja rézne ga-
tunki ptakow, bo $piewaja w inny sposob. Wczesniej nie bytam $wiadoma ist-
nienia tych dzwigkow.

Marzenia o dzwiekach (kwiecien)

11 marca 2020 roku Rektor Uniwersytetu Wroclawskiego zawiesil zajecia. Od
tego czasu wysztam z mieszkania tylko kilka razy. Pierwszy raz, zeby odebra¢
zamowienie z apteki, drugi w celu przeprowadzenia waznej rozmowy, ktéra nie
mogla odby¢ sie zdalnie, trzeci i czwarty na wycieczke samochodows, bo juz

! Tekst powstal jako realizacja zadania badawczego po$wieconego obserwacji otoczenia dzwig-
kowego w okresie lockdownu spowodowanego pandemia, w ramach zaje¢ dydaktycznych stu-
dentéw muzykologii Uniwersytetu Wroctawskiego w semestrze letnim roku akadem. 2019/20.
(przyp. Red.).
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nie umiatam wytrzymac siedzenia w czterech $cianach, a spacer w parku wy-
dawal sie by¢ jeszcze szczytem nieostroznosci. Dzis jest 23 kwietnia. Myslalam,
ze po tak dlugim okresie kwarantanny bedzie mi brakowa¢ dzwigkow, ktore
mnie otaczaly. Nie jest tak. Nie brakuje mi dzwiekéw Wroclawia, ktore kiedys
towarzyszyly mi kazdego dnia — szumu Odry, zgietku w okolicach Rynku, ca-
rillonu wypelniajacego ulice Szewska codziennie o 12:00 i 15:00. Nie potrafie
znalez¢ w pamieci dzwiekéw Wroclawia, ktérych mogloby mi brakowac. Nie
znaczy to jednak, ze nie tesknie za pejzazami dzwiekowymi otwartych prze-
strzeni w ogole.

W tym czasie szczeg6lnie czesto marze o znalezieniu si¢ w innym miejscu
niz moje mieszkanie i najblizsze otoczenie. Moje marzycielskie mysli najcze-
$ciej nie majg formy wizualnej, lecz sa dZwigkowymi wspomnieniami. Gdy za-
mykam oczy, by chwilg odpocza¢, w mojej gtowie pojawiaja si¢ najpickniejsze
pejzaze dzwiekowe, jakie poznalam. Przewaznie powraca do mnie szumigcy
dzwigk tysiecy pszczét zamieszkujacych wawdz Samaria znajdujacy si¢ na Kre-
cie. Styszalam go w rzeczywisto$ci raz, ale wyraznie zapisal si¢ w mojej pamieci,
z czego dopiero teraz zdatam sobie sprawe. Jest wszechogarniajacy, pulsujacy,
a przede wszystkim kojacy. Poprzez dzwigki marze¢ o znalezieniu si¢ w innym
miejscu. Dzigki temu chwilowo izoluje sie od krzykéw dzieci, ktore bawia sie
w korytarzach mojej kamienicy, bo najblizszy plac zabaw jest wcigz zamkniety.

Izolacja do kwadratu (maj)

Mieszkam w do$¢ przestronnej, ale jednak kawalerce z moim mezem. Oboje je-
stesmy studentami — dni gtéwnie spedzamy, uczac si¢ lub biorac udzial w zdal-
nych zajeciach prowadzonych w formie wideokonferencji. Pierwszy tydzien
zycia w zamknieciu byt dla nas trudny przede wszystkim ze wzgledu na wyda-
wane przez nas mimowolnie dzwieki, ktérymi sobie przeszkadzalismy. Nie bylo
innego rozwigzania tej sytuacji, jak przeniesienie czg¢sci swojej dzwigkowe;j rze-
czywisto$ci do stuchawek. Od momentu tej decyzji kazdy z nas codziennie za-
myka si¢ w swoim dzwigkowym $wiecie. Poczatkowo izolowalismy si¢ jedynie
podczas zaje¢, jednak teraz wlasciwie przez wigkszo$¢ czasu z nich korzystam,
gléwnie dzigki temu, Ze sg bezprzewodowe i moge w nich gotowac, sprzatac,
jednoczesnie stuchajac wyktadu, audiobooka albo plyt na Spotify. Stopniowo
przeniesliémy niemalze cala nasza dzwigkowa przestrzen do stuchawek, dzieki
czemu nie rozpraszamy si¢ podczas pracy, a wieczorami ,chodzimy” na inne
wydarzenia muzyczne online, zalewajace internet. Poprzez stuchawki jestem
na premierze opery Beata Furrera i za ich pomoca trafiam do klubéw streamu-
jacych muzyke grang na Zywo. Czasem jestem jednoczesnie na kilku koncer-
tach, bo wreszcie mozna ,,zaliczy¢” je wszystkie. Euforia zwigzana z fatwos$cia
pokonywania przestrzennych barier wiaze si¢ jednak z gorzka mysla o tym, ze
wiekszos¢ mojego zycia teraz stanowig dzwieki nierzeczywiste, nie znajdujace
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sie tu i teraz w moim otoczeniu, takie, ktére zostaly zaposredniczone przez
stuchawki, bez ktérych nie wyobrazam sobie funkcjonowania w tym czasie
domowego zamkniecia.

* k%

To kilka zapiséw z mojego dziennika dotyczacych obserwacji stuchowych czasu
pandemii. Wiele zmienito si¢ w moim srodowisku dzwiekowym w czasie lock-
downu. Zmiana ta dotyczyla nie tylko zewnetrza, czyli otaczajacego mnie
pejzazu dzwickowego (np. mniejszy ruch uliczny, §piew ptakow), ale takze, co
dla mnie istotniejsze, wewnetrza, czyli dzwigkdw, ktérych doswiadczam
w sobie. Po raz pierwszy zaczelam slysze¢ powracajace, dzwigkowe wspomnie-
nia, ktore kojarza mi si¢ ze zjawiskiem earworm, ale w wersji soudscapeowej
i przynoszacej ulge, a nie muzycznej i natarczywej. Zmeczenie monotonnym
pejzazem dzwigkowym mieszkania i halasliwe odglosy spowodowaly nato-
miast, ze moja rzeczywisto$¢ niemalze catkowicie wypelnity dzwieki wirtual-
ne. Czy powracajace do mnie wspomnienie pszczo6t z Samarii to jedynie tym-
czasowa reakcja obronna na dzwiekowe ubodstwo pejzazu dzwigckowego? Czy
pandemia trwale wplynie na moje doswiadczanie dzwiekowej rzeczywistosci?
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